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まずはご理解下さい
・リカバリーカレッジたちかわはみんなでつくる
手作りの学校です。良い場になるようお互いに
少しずつ努力していきましょう。

・ここにはサービスを提供する側、される側という固定
した役割はありません。あなたはこの学校の学生であ
り、スポンサー（支援者）であり、応援団なのです。

・事務局員は参加される方がお互いにいい感じで学びを
深められるようお手伝いをします。協力いただける方
大募集！

・皆さんのお支払いいただく「支援費」は、カレッジの
運営（機材代、講師料などなど）に使わせて頂きます。
お金が増えると面白い講座ができたりします。



リカバリーカレッジたちかわへの参加方法

①参加したい気持ちをメールで連絡します
tachikawa@recoverycollege.jp

②クラウドファンディングcampfireで
リカバリーカレッジたちかわの「支援者」になります。
支援のコースは月々1000円～・3000円～・5000円～

限定URL https://community.camp-fire.jp/projects/284001/preview?token=4pv0p803

公開時URL https://community.camp-fire.jp/projects/view/284001
（もうすぐ公開されます。少々お待ちください）

③お支払い（支援者登録）が確認されると、
その期の講座のzoomパスワードが登録されたメールに届きます。

mailto:tachikawa@recoverycollege.jp
https://community.camp-fire.jp/projects/284001/preview?token=4pv0p803
https://community.camp-fire.jp/projects/view/284001


リカバリーカレッジたちかわへの参加方法

④支援者登録をされた方は、facebookの
リカバリーカレッジたちかわFBページにある
https://www.facebook.com/recoverycollege.jp/
学生さん向けグループに参加することができます

それぞれの学期でグループを作る予定です。
お気軽にご参加ください。

⑤リカバリーカレッジたちかわに協力していただける方、
大募集中です。みんなで有意義な学校を作っていきましょう！

https://www.facebook.com/recoverycollege.jp/


6月前半

６日（土）

☆テーマトーク
「ひきこもり体験」

13時30分～15時

事務局・酒井が経験や
思いを熱く語ります

【オンライン＝zoom教室】

１３日（土） １７日（水）

☆オフ・オンライン交流会
19時～20時半

テーマ「支援者あるある」

【オフライン会場：立川教室】
【オンライン：zoom教室】

☆リカバリー入門①
10時30分～12時

「リカバリー」という
概念にみんなで迫る

【オンライン＝zoom教室】

☆テーマトーク
「リカバリー」
13時30分～15時

午前中に続くこのテーマ
わかるようでわからない

【オンライン＝zoom教室】



２０日（土）

☆テーマトーク
「コロナをふっとばせ」

13時30分～15時

お互いの対処法を
共有しませんか？

【オンライン：zoom教室】

２７日（土）

zoom教室の
ミーティングIDは
789 649 7595

です

講座のパスワードは
受講生に

メールで送付します

☆私を構成する９パーツ①
10時30分～12時

自分が大事にしているもの
ルーツに迫ってみる

【オフライン会場：立川教室】
【オンライン：zoom教室】

☆私を構成する９パーツ②
13時30分～15時

できた設計図をもとに
語り合ってみる

【オフライン会場：立川教室】
【オンライン：zoom教室】

☆WRAP集中クラス①
10時30分～12時

いい感じの自分
日常生活プラン

【オンライン：zoom教室】

6月後半


